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गण्डकी प्रदेश सिकाि 

सामान्िक न्वकास तथा स्वास््य मधरालय  

स्वास््य न्नदेशनालय 

स्वास््य कायाबलय तनह ुँ 

 

सूचना को हक सम्बन्धि ऐन,२०६४, दफा(३) बमोन्िम प्रस्तुत गरिएको साबबिन्नक सूचना- २०८० श्रावण 

 

क. तनह ुँ न्िल्लाको संन्िप्त परिचयः 

नेपालको राजधानी काठमाडौ दखेी ११० कक.कम. पकिम तर्फ , गण्डकी प्रदशेको राजधानी पोखरा दखेी १७ कक.कम. परू्फ 

तर्फ  मध्य पहाडी के्षत्रमा पने सनु्दर कजल्लाको रुपमा तनह ुँलाई माकनन्छ । मयाफङ्दी(कशतप्रभा),मादी(माकहन्री गगंा), सेती 

(शपुर्फभा), कालीगण्डकी(कृष्र् गण्डकी), दरौदी (कर्श्वधरा) र कत्रशलुी(कमफधरा) नदीहरुले कसंकित यस कजल्लाको 

क्षेत्रर्ल १५६४ र्गफ कक.कम. रहकेो छ। कजल्लाको सर्भैन्दा होिो स्थान दरे्घाट (२१७) कम. र अग्लो स्थान कछम्केश्वरी 

पहाड (२१३४) कम. सम्म यस कजल्ला रै्कलएर रहकेो छ। कालीगण्डकी नदी र कत्रशलुी नदीको संगम दरे्घाट धाम यस 

कजल्लाको मात्र नभई दशे तथा कर्दशेमा समते प्रकसध र रहकेो छ । यसका साथै तनह ुँ कजल्लामा छादीदी र्ाराही मकन्दर, 

ढोरर्ाराही मकन्दर, आकधमलु, दीयास ऋकिको जन्मस्थल दीयास गरु्ा, पाञ्िायन मकन्दर, पराशर आश्रम, र्सन्तपरु 

थानीथान मकन्दर, शकु्लागण्डकी च्र्यनधाम धाम, श्रगृऋकिको आश्रम, कतनखोले मकन्दर, अकला मकन्दर, कछम्केश्वरी 

माईको मकन्दर, र्ाराही मन्दीर, लगायत कर्कभन्न मकन्दर तथा धाकमफक के्षत्रहरु रहकेा छन ्।  स्थलको रुपमा प्रकसध र । दमौली 

बजार यसको सदरमकुाम हो । नेपालको साकबकको पकिमान्िल कबकास के्षत्र अन्तगफत गण्डकी अन्िलको दकक्षर् पबुफमा 

अबकस्थत तनह ुँ कजल्ला संकघय संरिना अन्तरगत गण्डकी प्रदशेका ११ कजल्ला मध्ये दकक्षर् परू्फमा रहकेो छ । दकक्षर्मा 

िरेु के्षत्र संग कसमाना जोकडएको यस कजल्ला मलुत महाभारत श्रङृखला र मध्य पहाडीमा रहकेो छ । पकृवर् राजमागफ, 

गोरखा लमजङु पाल्पा जोड्ने राजमागफ तथा सडकहरु यस कजल्लाका प्रमखु सडकहरु ह न ्। यस कजल्ला कर्श्व मानकित्रमा 

८३°७५ दकेख ८४°३४ पबुो देशान्तर २७°३ दकेख २८°०५ उत्तरी अंक्षाम्समा रै्कलएको छ । संकघय संरिनार्ाट तनह ुँ 

कजल्लामा ६ र्टा गाउुँपाकलका र ४ र्टा नगरपाकलकाहरुको गठन भएको छ । कजल्लाको सदरमकुाम दमौली र्जार 

दीयास नगरपाकलकामा रहकेो छ । साथै कजल्लाको प्रमखु दीयापाररक केन्रका रुपमा दलेुगौडा र्जार, कभमाद र्जार, डुम्र े

र्जार, आर्खुरेैनी र्जार, खरेैनीटार र्जार रहकेा छन ्भने यसका साथै तरुतरेु र्जार, र्ाईसजाुँगर, कालीमाटी, थपुफ, 

जामनुे, र्न्दीपरु, दरे्घाट, मानपरु लयायतका कर्कभन्न र्जारकेन्रहरु समते रहकेा छन ्

ख. न्नकायको स्वरूप ि प्रकृन्तः 

तनह ुँ कजल्लाको स्र्ास्वय कायफक्रम संिालन गनफ गण्डकी प्रदशे सरकारको कायाफलयको रुपमा यो कायाफलय रहकेो छ । 

गण्डकी प्रदशे सरकार अन्तरगत सामाकजक कर्कास तथा स्र्ास्वय मन्त्रालयको कजल्लाको कायफक्रम संिालन गनफ 

स्र्ास्वय कनदशेनालयको प्रत्यक्ष कनदशेन र कनयन्त्रर्मा रही कायफ गनफ स्र्ास्वय कायाफलय तनह ुँको गठन भएको हो । 

साकर्क दखेी कजल्लामा कजल्ला स्र्ास्वय कायाफलयको रुपमा स्थापना भएको संघीय सरकार अन्तरगतको कायाफलयलाई 

संघीय संरिना अनसुार प्रदशे कायाफलयको रुपमा स्थापना गरीएको हो । साकर्कमा कजल्ला स्र्ास्वय कायाफलय तनह ुँले 

गने कायफक्रमहरुलाई संिालन कनरन्तरता स्र्रुप स्र्ास्वय कायफक्रम खोप तथा पररर्ार कनयोजना मातकृशस ुकायफक्रमको 

संिालन महामारी रोग कनयन्त्रर् रोकथाम र आर्श्यक सहयोगको लाकग स्र्ास्वय कायाफलयहरुको प्रमखु कजम्मरे्ारी रहने 

गरी यस कायाफलयको स्थापना गररएको हो । कायाफलयको स्र्रुप ढाुँिा तपकशल अनसुार रहकेो छ । 
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ग. कायाबलयको काम ,कतबब्य ि अन्िकािः   

यस कायाफलयर्ाट स्र्ास्वय के्षत्र संग सम्र्कन्धत कर्कभन्न कायफक्रमहरु संिालन गररद ैआएको छ । कजल्ला कभत्र ह ने 

स्र्ास्वय सरोकाररत कर्ियहरुका यस कायाफलयले समन्र्य तथा कनयमन ह द ैआएको छ । संघीय कायफक्रमहरु जस्तै 

पररर्ार कनयोजन र्ालस्र्ास्वय तथा कनयकमत खोप कायफक्रमको संिालन प्रदशे स्तररय स्र्ास्वय कायफक्रमहरुको संिालन 

र स्र्ास्वय सेर्ा कर्भाग एर् ंस्र्ास्वय कनदशेनालय गण्डकी प्रदेशर्ाट प्राप्त कनदशेन अनसुार स्र्ास्वय सम्र्न्धी के्षत्रका र्ह  

आयाकमक कायफहरु यस कायाफलयले सम्पादन गद ैआएकोछ । यस कायाफलयका महत्र्परू्फ उदशे्यहरु तथा कायफहरु साथै 

कतफव्य र अकधकारलाई संकक्षप्त रुपमा प्रस्ततु गररएको छ । 

१. स्र्ास्वय सेर्ा तथा पोिर् सम्बन्धी प्रादकेशक नीकत, काननु, मापदण्ड तथा योजना तजुफमा, कायाफन्र्यन र कनयमनमा 

सहयोग गने । 

२. कजल्ला स्तरमा आर्श्यक पने प्रर्फध रनात्मक, प्रकतकारात्मक, उपिारात्मक तथा पनुफस्थापनात्मक स्र्ास्वय सेर्ाको 

व्यर्स्थापन 

३. स्र्ास्वयसेर्ा सम्र्न्धी कजल्ला स्तररय व्यर्साकयक र पेसागत संघ संस्थाको कनयमन र अनगुमन गने 

४. कजल्ला कभत्र स्र्ास्वय सेर्ाको गरु्स्तर कनधाफरर्, अनगुमन र कनयमन 

५. कजल्ला कभत्र स्र्ास्वय क्षेत्रको मानर्स्रोत कर्कास र व्यर्स्थापन 

६. खोप सेर्ा संिालनको तोककएका खोप केन्रहरुर्ाट खोप सेर्ा संिालनका लाकग भ्याकक्सन कर्तरर् र कोल्डिेन 

दीयर्स्थानप  

७. पररर्ार कनयोजन सेर्ा अस्थाई साधन आपतूी तथा भण्डारर् 

८. पररर्ार कनयोजन सेर्ा स्थाई बन्ध्याकरर् कशकर्र संिालन  

९. सरुकक्षत माततृ्र् सम्र्कन्ध कायफक्रम संिालन र सेर्ा प्रदान एर् ंयसै संग सम्र्कन्धत कायफक्रमहरुको अनमुगन कनयमन 

गन े

१०. र्ाल स्र्ास्वय तथा पोिर् संग सम्र्कन्धत कायफक्रम संिालन अनगुमन रेखदेख तथा कनयमन 

११. औिधी तथा अन्य स्र्ास्वय सामग्री खररद तथा आपकूतफ तथा HIMS/LMIS तथा कर्कभन्न र्ारमहरुको आपतूी 

भण्डारर् तथा कर्तरर् 

१२. कजल्ला कभत्र जनस्र्ास्वय कनगरानी (पकदीलक हले्थ सभेलेन्स)  

१३. स्र्ास्वय प्रदायक संस्था र्मफ तथा नकसफङ होमको अनुमगन नकर्करर् तथा कनयमन गने  

१४. स्र्ास्वय क्षेत्रमा आपत्कालीन अर्स्था, कर्पद ् र महामारी व्यर्स्थापन, आककस्मक स्र्ास्वय सेर्ा प्रर्ाह, 

आपतकालीन अर्स्थाका लाकग औिधी तथा औिधीजन्य सामग्रीको प्रादकेशक बर्रस्टक व्यर्स्थापन 

गण्डकी प्रदशे सरकार

मखु्यमन्त्री तथा मकन्त्रपररिदक्ो कायाफयल

सामाकजक कर्कास तथा स्र्ास्वय मन्त्रालय गण्डकी प्रदशे

स्र्ास्वय कनदशेनालय गण्डकी प्रदशे

स्र्ास्वय कायाफलय तनह ुँ दमौली
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१५. सरूर्ा तथा नसने रोग कनयन्त्रर् तथा रोकथाम 

१६. खानेपानी पररक्षर् तथा शकुिकरर्का कायफक्रम संिालन गने । 

१७. जनस्र्ास्वय सम्र्न्धी कजल्ला कभत्रका कायफक्रम संिालनको लाकग प्रदशे तथा कनदशेनालयहरुमा समन्र्य गने 

घ. कमबचािी संख्या ि न्वविणः  

स्र्ास्वय कायाफलय तनह ुँको स्र्ीकृत दरर्न्दी र कायफरत जनशक्तीको कर्र्रर् तपकशल अनसुार रहकेो छ  । 

स्र्ीकृत दरर्न्दी कर्र्रर्ः 

कस.नं. पदको कर्र्रर् सेर्ा समहू श्रेर्ी/तह दरर्न्दी  पदपकूतफ ररक्त कैकर्यत 

१ र्ररष्ठ जनस्र्ास्वय 

प्रशासक 

स्र्ास्वय ह.ेई. ९।१० १ ० १  

२ जनस्र्ास्वय अकधकृत 

र्ा सो सरह 

स्र्ास्वय ह.ेई. ७।८ १ १ ०  

३ तवयाङ्क अकधकृत आकथफक योजना 

तथा तवयाङ्क 

तवयांङ्क ७।८ १ ० १  

४ ह.ेअ. र्ा सो सरह स्र्ास्वय ह.ेई. ५।६।७ ३ ३ ०  

५ पकदीलक हले्थ नकसफङ स्र्ास्वय क.न. ५।६।७ १ १ ०  

६ ल्यार् टेकक्नकसयन स्र्ास्वय म.ेल्या.टे. ५।६।७ १ १ ०  

७ कोल्ड िेन  स्र्ास्वय ह.ेई. ५।६।७ १ १ ०  

८ अकधकृत  प्रशासन सा.प्र. ६ १ १ ०  

९ अकधकृत प्रशासन लेखा ६ १ १ ०  

१० हल्का सर्ारी िालक ईकन्जकनयररङ म.ेई. २ १ ० १ १ करारमा 

११  कायाफलय सहयोगी प्रशासन सा.प्र. १ १ १ १  

 

कायफरत कमफिारीको नाम थर समतेको कर्र्रर्ः 

कस.नं. पदको कर्र्रर् कमफिारीको नामथर संकेत नं. मो.नं. श्रेर्ी/तह कैकर्यत 

१ ज.स्र्ा.अ. श्री कर्धा तामाङ २००८४५  ८ अध्ययन कर्दामा 

२ खो.स.ुअ. श्री शकंरर्ार् ुअकधकारी १३७३८६ ९८५६०२२७३७ ७  

३ ज.स्र्ा.कन. श्री मोहदत्त ढकाल १६६८७२ ९८५६०५०३५५ ६  

४ प.कन.स.ुकन. श्री सकुदप कंडेल २२५७३७ ९८४६४७९१२० ६  

५ प.ह.ेन. श्री पजुा कुुँ र्र  ९८४६४६७९०३ ५  

६ ल्या.टे.कन. श्री राजने्र रानाभाट १९९४७४ ९८४६०५४७१६ ६  

७ कोल्ड िेन  श्री कौलेश्वर मकुखया १४९५४४ ९८४५१६२१०८ ६  

८ अकधकृत  श्री पषु्प खनाल १७५९०१ ९८५६०४३०२४ ६  

९ अकधकृत लेखा श्री किज कुमार श्रेष्ठ १७५२६१ ९८५६०६६५०५ ६  

१० ह.स.िा. श्री उत्तर बहादरु थापा  ९८४६२९५८९९ करारमा  

११  का.स. पािौं श्री रेशम बहादरु खड्का १७२५३७ ९८४६०९१६८० १  
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ङ. शाखा ि न्िम्मेवाि अन्िकािीः 

यस कायाबलयमा  कायबित कमबचािीहरुको शाखा तथा कायब न्िम्मेवािी तपन्शल अनुसाि िहेको छ । 

कस.नं. पद कमफिारीको नामथर शाखा तथा कजम्मेर्ारी कैकर्यत 

१ खो.स.ुअ. श्री शंकरर्ार् ुअकधकारी कनकमत्त कायाफलय प्रमखु/ खोप कायफक्रम  

२ ज.स्र्ा.कन. श्री मोहदत्त ढकाल स्र्ास्वय कायफक्रम योजना संिालन पोिर्, खोप  

३ प.कन.स.ुकन. श्री सकुदप कंडेल पररर्ार कनयोजन कायफक्रम, तवयांङ्क, HIMS/LMIS  

४ प.ह.ेन. श्री पजुा कुुँ र्र पकदीलक हले्थ नसफ मातकृशस ुसरुक्षा   

५ ल्या.टे.कन. श्री राजेन्र रानाभाट खानपेानी पररक्षर् कट कब मलेररया एिआईकभ सरुर्ा रोग समेत  

६ कोल्ड िने  श्री कौलेश्वर मकुखया कोल्डिेन रुम दीयर्स्थापन  

७ अकधकृत  श्री पषु्प खनाल प्रशासन स्टोर औिकध आपकूतफ भण्डारर् कर्तरर्   

८ अकधकृत लेखा श्री किज कुमार श्रेष्ठ आकथफक प्रशासन सम्र्कन्ध  

९ ह.स.िा. श्री उत्तर बहादरु थापा सर्ारी िालक तथा कायाफलय सरुक्षा   

१० का.स. पािौं श्री रेशम बहादरु खड्का कायाफलय सरुक्षा भण्डारर् कक्षहरुको सरुक्षा तथा सहयोग गने   

च. वान्षबक कायबक्रम तथा योिनाः 

स्र्ास्वय कायाफलय तनह ुँको आ.ब. २०७९।०८० को लाकग स्र्ीकृत कायफक्रमहरु तथा कजम्मरे्ार दीयक्तीहरु कायफक्रम 

संिालनको अर्स्था तथा प्रगकत दहेाय अनसुार रहकेो छ । 

न्स.नं. कायबक्रम कजम्मेर्ार प्रगकतको अर्स्था 

१ 
उच्ि मात ृतथा नर्कशि ुमतृ्य ुभएका स्थानीय तहमा समदुायमा आधाररत एम कप डी एस आर 

कायफक्रम संिालन 
पजुा कुुँ र्र कायफक्रम सम्पन्न 

२ स्थानीय तहको साझेदारीमा परू्फ प्रसतुी र उत्तर प्रसतुीका घर/घरमा स्र्ास्वयकमी सेर्ा कायफक्रम पजुा कुुँ र्र कायफक्रम सम्पन्न 

३ स्र्ास्वय कायाफलय मार्फ त MNH कायफक्रम पजुा कुुँ र्र कायफक्रम सम्पन्न 

४ स्र्ास्वय स्र्यंसेकर्का भत्ता पजुा कुुँ र्र कायफक्रम सम्पन्न 

५ 
खोपको पह िं बढाई छुट र्च्िालाई खोप कदलाई परू्फ खोप सुकनकित गनफ र्ैशाख मकहनालाइ खोप 

मकहना संिालन गने तथा पाकलकास्तरमा योजना कनमाफर् समेत 
पजुा कुुँ र्र कायफक्रम सम्पन्न 

६ स्र्ास्वय सम्र्न्धी जोकखम संिार अकभमकुखकरर् तथा जनिेतनार्िृीका लाकग कमकडया पररिालन पषु्प खनाल कायफक्रम सम्पन्न 

७ टोल कर्कास / सहकारी/ आमासमहूमा स्र्ास्वय सम्र्न्धी जनिेतनामुलक कायफक्रम पषु्प खनाल कायफक्रम सम्पन्न 

८ नीकज स्र्ास्वय संस्था संिालन अनमुकत, अनगुमन, सपुरीर्ेक्षर् तथा स्थलगत अनुकशक्षर् सम्यकू्त  

९ औिधीहरुको र्र्र स्टक पायकलङ पषु्प खनाल कायफक्रम सम्पन्न 

१० स्र्ास्वय सामाग्री औिधीहरुको स्टक तथा ढुर्ानी पषु्प खनाल कायफक्रम सम्पन्न 

११ पाररर्ाररक तथा जनसाकख्यक  लगत संकलन पषु्प खनाल कायफक्रम सम्पन्न 

१२ एम्र्लेुन्स सेर्ा सकमकतको र्ैठक तथा सरोकारर्ालाहरु र्ीि सकमक्षा तथा अकभमकूखकरर् मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

१३ पोिर् कायफक्रमको अनगुमन तथा सपुररर्ेक्षर् मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

१४ पोिर् सामाग्री ढुर्ानी कजल्ला मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

१५ कर्द्यालय स्र्ास्वय कशक्षा कायफक्रम मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

१६ 
स्थानीय तहका स्र्ास्वय शाखा प्रमखु, प्रकतकनकधलगायतको सहभागीतामा पोिर्सम्बन्धी सकमक्षा, 

योजना तजुफमा तथा छलर्ल  
मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

१७ नसने रोग सम्बकन्ध PEN ताकलम मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

१८ IMNCI कायफक्रम मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

१९ उपिारात्मक सेर्ा सम्र्कन्ध स्र्ास्वय कायाफलयबाट संिालन ह ने कायफक्रम मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२० 

खोप तथा परू्फ खोपको बारेमा जनिेतना बढाई खोप उपयोग बकृध रको लाकग स्थाकनय भािामा 

शैकक्षक सामाकग्र (खोप सम्बकन्ध सन्देश मुलक ब्रोस्रर, पम््लेट, खोप ताकलका, खोप मौज्दात 

कनयन्त्रर् रकजष्टर, सकु्ष्म योजना र्ारम तथा खोप अनगुमन िाटफ र खोपसुँग सम्बकन्धत अन्य 

सामाग्री आकद) छपाई तथा कर्तरर् 

मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२१ 
खोप तथा कोल्ड िेन व्यर्स्थापनको लाकग कोल्डिेन कर्स्तार गनफ पाकलकाहरु सुँग 

अकभमकुखकरर् र योजना कायफक्रम २ कदन 
मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 
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२२ 

कजल्लाबाट पाकलका तथा स्र्ास्वय संस्थास्तरमा खोप, सरसर्ाई प्रर्र्धन कायफक्रम तथा परू्फ खोप 

भेररकर्केसन र कदगोपनाको लागी सहजीकरर्, सपुररर्ेक्षर् एर्म् परू्फ खोप घोिर्ा सभा 

व्यर्स्थापन खिफ 

मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२३ 
कजल्ला स्तरमा परू्फ खोप कायफक्रमको सकमक्षा तथा परू्फ खोप कदगोपना र सरसर्ाई प्रर्धफन 

सम्र्कन्ध अकभमखुीकरर् र  कदगोपनाको लाकग योजना तयारी गोष्ठी 
मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२४ 
परू्फ खोप सकुनितता एर्ं सकु्ष्म योजना तयारी प्रकक्रया, तथा कोल्डिेन व्यर्स्थापन, ए.ई.एर्.आई, 

सकभफलेन्स, र सरसर्ाई प्रर्ध रफन सम्र्कन्ध आधारभतु ४ कदने ताकलम 
मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२५ 

पाकलका स्तरमा परू्फ खोप कायफक्रमको सकमक्षा तथा परू्फ खोप कदगोपना र सरसर्ाई प्रर्धफन लागी 

योजना तयारी गोष्ठी १ कदने (पाकलका खोप समन्र्य सकमती, र्डा प्रकतकनकध र स्र्ास्वय संस्था 

प्रमखु) कजल्लामा बजेट उपलदीध गराउने 

मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२६ कनयकमत खोप र सरसर्ाई प्रबर्धनको लाकग रर्नीकत तयारी तथा सुक्ष्म योजना मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२७ छुट बच्िाको पकहिान भई परू्फ खोप सकुनकितताको सकमक्षा, मोहदत्त ढकाल कायफक्रम सम्पन्न 

२८ कर्श्व औलो कदर्स मनाउने, राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

२९ कनशलु्क खानेपानी परीक्षर् ,खानेपानी परीक्षर् प्रकतर्ेदन राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३० 

कालाजार, डेंगू, किकनगुकनया, स्क्रब टाइर्स, जीका, अन्य इफमकजफङ रोगहरू साथै ककटजन्य रोग 

कनयन्त्रर्बारे स्र्ास्वयकमी, म.स्र्ा.से. तथा अन्य सरोकारर्ालाहरूलाई 

अकभमकूखकरर्/अन्तरकक्रया, 

राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३१ सरुर्ा रोग (कोकभड १९, क्षयरोग, डेंगु आकद) को केश ईन्भेकष्टगेशन तथा कन्र्याक्ट रेकसङ राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३२ क्षयरोग आधारभतू तथा पनुताफजगी ताकलम राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३३ कुष्ठरोग कनर्ारर् तथा अपांगता व्यर्स्थापन कायफक्रम राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३४ 
कजल्ला बाट पाकलका एर्ं कड.आर उपिारकेन्र बाट उपकेन्द सम्म औिकध, ल्याब सामाग्री तथा 

अन्य बस्तु ढुर्ानी, कर्श्व क्षयरोग कदर्स मनाउने, 
राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३५ एि आई कभ तथा अन्य रोगहरुको सकभफलेन्स राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३६ क्षयरोग स्कृकनङ्ग तथा कन्टायक रेकसङ्ग राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३७ हात्तीपाइले मोर्ीकडटी म्याकपंग, कबरामी दीयर्स्थापन तथा अपाुँगता रोकथाम सम्बकन्ध कायफक्रम राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३८ 
र्ैदेकशक रोजगारीमा जाने यरू्ा यरू्तीहरुका लाकग स्र्ास्वय सिेतनामूलक कायफक्रम एर्ं स्र्ास्वय 

परीक्षर् 
राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

३९ 
महामारी तथा प्रकोप जन्य अर्स्थामा र्ह पक्षीय कनकायहरु र्ीि समन्र्यान्तमक र्ैठक आर आर 

कट पररिालन तथा अकभमकुखकरर् कायफक्रम 
राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

४० मानकसक स्र्ास्वय सम्बकन्ध ताकलम राजेन्र रानाभाट कायफक्रम सम्पन्न 

४१ तवयांक दीयर्स्थापन सकमकत कनमाफर् तथा तवयांक कबष्लेिर् गरी कनयकमत प्रस्तुकतकरर् सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४२ बाकिफक प्रकतर्ेदनको तयारी तथा छपाई सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४३ 

१. पनुःउपिारमा दताफ भएका,   एर्ं असाहय तथा गररब कबरामीहरू  लाई उपिार अर्कधभर 

पोिर् भत्ता, २. औिधी प्रकतरोधी क्षयरोगका कबरामीहरूका लाकग पोिर्, यातायात तथा 

आधारभतू परीक्षर् तथा जकटलता व्यर्स्थापन खिफ तथा जकटलता व्यर्स्थापन खिफ 

सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४४ कजल्लास्तर क्षयरोग कोहटफ कर्शे्लिर् तथा अधफ बाकिफक समीक्षा गोष्ठी सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४५ क्षयरोग मकु्त घोिर्ा अकभयानका कर्कभन्न कृयालकलापहरु सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४६ कर्िादीरहीत खाद्य तथा पोिर् प्रर्धफन कायफक्रम सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४७ पह ुँि कम भएका स्थानहरुमा परीर्ारकनयोजन सेर्ा सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४८ 
स्र्ास्वय कायाफलय मार्फ त स्थानीय तहहरूको डाटा भेररकर्केशन एर्ं गुर्स्तर सुधार, माकसक 

बैठक, अधफबाकिफक एर्ं बाकिफक सकमक्षा साथै बाकिफक प्रकतर्ेदन तयारी एर्ं छपाइफ समेत 
सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

४९ 

स्र्ास्वय कायाफलय मार्फ त स्थानीय तहहरू साथै स्र्ास्वय संस्थामा डाटा इकन्र गने कमफिारीहरुलाइफ 

पररमाकजफत एल एम आइ एस, एि एम आई एस अकभलेख, प्रकतर्ेदन तथा माकसक अनगुमन 

पकुस्तका र आइ एम यू समेतको ओररयण्टेशन 

सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

५० 
स्थानीय तहहरुका स्र्ास्वय प्रमखुहरुका लाकग स्र्ास्वय कायफक्रमहरुको कजल्ला स्तरमा िौमाकसक 

र्ैठक तथा योजना तजुफमा 
सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

५१ पररर्ार कनयोजन र ककशोरककशोरी स्र्ास्वय सेर्ा सकुदप कडेल कायफक्रम सम्पन्न 

५२ 
कनयकमत खोपको सदुृढीकरर्को लाकग स्थाकनय एर् रेकडयोहरुबाट सिूना प्रसारर् (माघ देकख 

र्ैशाख सम्म) कजल्लामा बजेट उपलदीध गराउने 
सम्यकू्त कायफक्रम सम्पन्न 

५३ खोपकोल्डिेन सामाकग्रको कनयकमत ममफत, आककष्मक व्यर्स्थापन, सम्यकू्त कायफक्रम सम्पन्न 

५४ खोपकोल्डिेन व्यर्स्थापनको लाकग ईन्धन तथा कर्धतु महशलु भकु्ताकन सम्यकू्त कायफक्रम सम्पन्न 
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५५ 

कनयकमत खोप सेर्ा र आककस्मक अबस्थामा प्रदेश तथा कजल्लाबाट भ्याकक्सन, खोप सामग्री र 

खोप तथा सरसर्ाई प्रर्ध रफनसुँग सम्बकन्धत अन्य सामाग्रीको दीयर्स्थापन, कर्तरर् तथा ढुर्ानी 

खिफ 

सम्यकू्त कायफक्रम सम्पन्न 

५६ कोकभड१९ खोप बुस्टर मात्रा समेतको अकभयान संिालन तथा व्यर्स्थापन खिफ  सम्यकू्त कायफक्रम सम्पन्न 

छ. कायाबलयले प्रदान गने सेवा ि प्राप्त गनब लाग्ने दस्तुि ि अवन्िः  

स्र्ास्वय कायाफलय तनह ुँले प्रदान गने सेर्ा लाग्ने दस्तरु र अर्कध समतेको  अर्स्थालाई नागररक र्डापत्रमा दीयर्स्था 

गरी सोही अनसुार कायाफन्र्य गररद ैआएको छ । 

 
ि. न्नणबय गने प्रन्क्रया ि अन्िकािीः 

कायाफलयको कनयकमत कामकाजको लाकग कायाफलय प्रमखु ेकनर्फय कलने र बजटे खिफ कायफक्रम संिालन प्रकक्रया स्थान 

छनौट जस्ता महत्र्परू्फ कर्ियहरुमा कायफकलयका कमफिारीहरुको र्ठैक र सरसल्लाहा अनसुार कनर्फय कलईने गररएको 

छ । तोककएका कामहरुको हकमा प्राप्त कजम्मरे्ारी अनसुार कायफक्रमहरु संिालन ह द ैआएको छ । र्जटे खिफका 

सम्र्न्धमा र्जटेको प्रकृकत अनसुार कायफक्रमको र्ोकल पसफनहरुर्ाट उठाईएको कट्पर्ी शाखा प्रमखुहरुर्ाट कसर्ाररस 

ह द ैकायाफलय प्रमखुर्ाट सदर भए पिात र्जटे खिफ ह द ैआएको छ ।  

झ. न्नणबय उपि उिुिी सुधने अन्िकािीः 

सेर्ाग्राहीहरुले कामको प्रकृकत अनसुार सेर्ा कलदा र्ा सेर्ा प्राप्त गने प्रकृयामा केही कर्ियमा अपष्ट भएमा र्ा कोही 

कसैले कामकाज सम्पादन गदाफ गरेको कढलाससु्ती अटेरी र्ा आईपरेका अन्य समस्याका सम्र्न्धमा गनुासो सनु्न े

अकधकारी समक्ष गनुासो गनफ सककने व्यर्स्था रहकेो छ । कायाफलयको कामका सम्र्न्धमा आएका गनुासा र उजरुीको 

सत्यतवय पत्ता लगाई सो लाई सधुार गने र आगामी कदनमा यस्ता गकतकर्कध नदोहोररउन भकन कायाफलय प्रमखुर्ाटै 

कनयकमत रुपमा अनगुमन गने र प्राप्त उजलुी र्ा गनुासा सनुरु्ाईको लाकग आर्श्यक कनर्फय कलने गररद ैआएको छ । यसमा 

कमफिारीहरुको र्ठैकर्ाट गनुासा समाधानका उपायहरु खोजी गरी कायाफन्र्य गररएको पकन छ । 

ञ. सम्पादन गिेको कामको न्वविणः 

आ.ब. २०७९।०८० मा यस कायाफलयबाट सम्पनदन भएका मखु्य मखु्य कायफक्रमहरुलाई यसमा समार्ेश गररएको छ । 
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क. प्रदशे सामाकनकरर् 

 सरुर्ा रोग कोकभड १९,डेङ्ग,ुक्षयरोग जस्ता रोगहरुको कन्ट्याक रेकसङ 

 आमा तथा बालबाकलकाको पोिर् सधुारका लाकग अकत कबपन्न,दकलत र अपाङगता भएका सतु्केरी आमाहरुलाई 

सतु्केरी पोिर् भत्ता कबतरर्  

 आमा समहुका लाकग स्र्ास्वय सितेनामलुक कायफक्रम 

 स्थानीय तहको साझेदारीमा घरघरमा स्र्ास्वयकमी कायफक्रम 

 खानपेानी आयोजनाको बाताबरर्ीय लेखाजोखा तथा खानपेानी परीक्षर् 

 कबिादी रकहत खाध्य तथा पोिर् प्रबधफन कायफक्रम 

 बैदकेशक रोजगारमा जाने यरु्ायरु्तीहरुका लाकग स्र्ास्वय सिेतनामलुक कायफक्रम एब स्र्ास्वय परीक्षर् 

 एम्बलेुन्स सेर्ा सकमकतको बैठक तथा अकभमकुखकरर् कायफक्रम 

 पररर्ारीक तथा जानसाङकख्य लागत संकलन 

ख. संघ शशतफ कायफक्रम 

१. पररर्ार कल्यार् कायफक्रम 

 कोकभड १९ खोप बसु्टर मात्राका लाकग जनशक्ती पररिालन र ढुर्ानी 

 स्र्ास्वयकमीहरुका लाकग खोप सम्बन्धी ताकलम 

 कनशलु्क पररर्ार कनयोजन बन्ध्याकरर् कशकबर 

 कजल्ला स्तरमा परु्फ खोप कायफक्रमको लाकग सकमक्षा तथा परु्फ खोप कदगोपना कायफक्रम 

 खोपको पह ि बढाई कजल्ला स्तरमा परु्फ खोप शकुनकित गनफ बैशाख मकहनालाई खोप मकहना संिालन तथा स्थाकनय तह 

स्तरमा योजना कनमाफर् । 

 नर्जात कशस ुतथा बालरोगको एकककृत दीयबस्थापनका लाकग स्र्ास्वयकमीहरुलाई ताकलम । 

 स्थाकनय तहको साझेदारीमा परू्फप्रसतुी र उत्तर प्रसतुीका घरघरमा स्र्ास्वयकमी सेर्ा कायफक्रम 

 उच्ि मात ृतथा नर्कशश ुमकृत्य भएका स्थाकनय तहमा समदुायमा आधाररत एम कप कड एस आर कायफक्रम संिालन 

 ANC to PNC Continuum of Care Orientation तथा EOC review गभाफर्स्थादकेख सतु्केरी अर्स्थासम्म 

सेर्ा कनरन्तरताको लागी सेर्ा प्रदायक हरूलाइ अकभमखुीकरर् कायफक्रम र EOC को सकमक्षा 

 Orientation on Web Database of RMNCAH service कायफक्रम 

 कक्लकनकल कोकिङ मेन्टररङ कायफक्रम 

 Value Clarification and Attitude Transformation on Safe abortion सम्बकन्ध अकभमखुीकरर् कायफक्रम  

 RHCC गठन तथा बैठक संिालन 

 प्रसकुतपिातह न ेरक्तश्रार् PPH रोकथामका लाकग मात ृसरुक्षा िक् की सम्बन्धी अकभमखुीकरर् तथा सकमक्षा 

 कनयकमत खोपको सदुृढीकरर्को लाकग स्थाकनय रेकडयोहरुबाट सिुना प्रसार  

 स्र्ास्वयकमीहरुका लाकग खोप सम्बन्धी आधारभतु ताकलम  

२. नकसफङ तथा सामाकजक सरुक्षा कायफक्रम 

 राकष्रय मकहला स्र्ास्वय स्र्यम सेबीकालाई स-सम्मान कबधाई/ नया प्रबेश ह नभुएकालाई ताकलम । 

३.  एड्स तथा योन रोग कनयन्त्रर् कायफक्रम 

 एि.आई.कभ सम्बन्धी भेदभाब न्यकुनकरर्का लाकग कबकभन्न संिार माध्यमबाट जनितेनामलुक सिुना प्रशारर् । 

 रोजगारका लाकग कबदशे जाने दीयकक्तहरुका तथा उकनहरुको पररर्ारका लाकग TB/HIV सेर्ामा पहु ि बढाउन र त्यस 

सम्बन्धी भेदभाब न्यकुनकरर्का लाकग कायफक्रम संिालन। 
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४.  माहामारी तथा रोग कनयन्त्रर् कायफक्रम 

 मानकसक स्र्ास्वय सम्बन्धी ताकलम संिालन 

 नसने रोग सम्बन्धी ताकलम संिालन  

 हात्तीपाईले रोगको मकबफकडटी म्याकपङ कबरामी दीयबस्थापन र अपाङ्गता रोकथाम कायफक्रम 

५.  स्र्ास्वय दीयबस्थापन कायफक्रम 

 स्थाकनय तहमा डाटा ईन्री गन ेकमफिारीलाई पररमाकजफत अकभलेख प्रकतबेदन सम्बन्धी ताकलम 

 स्थाकनय तहको तवयाङक सधुारका लाकग माकसक/िौमाकसक/ बाकिफक सकमक्षा  

 तवयाङक दीयबस्थापन सकमती गठन गरी कनयकमत प्रस्ततुीकरर् 

६.  राकष्रय स्र्ास्वय कशक्षा तथा संिार केन्र 

 आम संिारहरुबाट स्र्ास्वय सन्दशे प्रशारर् 

 कबध्यालय स्र्ास्वय कशक्षा कायफक्रम 

७. अपाङ्गता तथा कुष्ठरोग कनयन्त्रर् कायफक्रम 

 कुष्ठरोग कबरामीको खोजपड्ताल अपाङगता कसघ्र पकहिान कायफक्रम  

८. क्षयरोग कनन्त्रर् कायफक्रम 

 क्षयरोगको आधारभतु ताकलम संिालन 

 कजल्ला स्तर क्षयरोगको कोहटफ कबशे्लिर् तथा सकमक्षा गोष्ठी संिालन 

 पनु उपिारमा दताफ भएका र असाहाय र गररब कबरामीलाई पोिर् तथा यातायात खिफ 

९. उपिारात्मक सेर्ा कायफक्रम  

 स्तरीय उपिार पिती STP सम्बन्धी ताकलम  

 नाक,कान,घाटी तथा मखु स्र्ास्वयको प्रथाकमक उपिार सम्बन्धी ताकलम 

ट. सूचना अन्िकािी ि प्रमुखको नाम ि पदः  

सिूना अकधकारी र प्रमखुको नाम र पद तपकशल अनसुार रहकेो छ । 

कस.न.ं कजम्मरे्ारी नाम थर पद सम्पकफ  नं. कैकर्यत 

१ कायाफलय प्रमखु शंकर र्ार् ुअकधकारी खोप सपुरभाईजर 

अकधकृत 

९८५६०२२७३७ कनकमत्त कायाफलय 

प्रमखु 

२ सिूना अकधकारी सकुदप कंडेल पररर्ार कनयोजन 

सपुरभाईजर कनरीक्षक 

९८४६४७९१२०  

 

ठ. ऐन न्नयम ि न्नदेन्शका तथा मापदण्डहरुको सून्चः 

१. गण्डकी प्रदशे कनजामती सेर्ा ऐन २०७९ 

२. गण्डकी प्रदशे कनजामती सेर्ा कनयमार्ली २०७९ 

३. जनस्र्ास्वय सेर्ा ऐन २०७५ 

४. जनस्र्ास्वय सेर्ा कनयमार्ली २०७७ 

५. प्रदशे आकथफक कायफकर्कध तथा कर्कत्तय उत्तरदाकयत्र् ऐन २०७८ 

६. प्रदशे सशुासन ऐन २०७६ 

७. खोप सेर्ा (संिालन तथा दीयर्स्थापन) ऐन २०७५ 

८. राकष्रय एम्र्लेुन्स कनदकेशका २०७८ 

९. राकष्रय खानेपानी गरु्स्तर कनगरानी सकभफलेन्स कनदकेशकाः२०७० 
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१०. आरआरकट कनदकेशका २०७९ 

११.  प्रदशे खिफको मापदण्ड २०७९ 

१२.  स्र्ास्वय संस्थाजन्य र्ोहर व्यर्स्थापन तथा खानेपानी, सरसर्ाई र स्र्च्छता सम्बन्धी मापदण्ड, २०७९ 

१३.  सेर्ा करारमा किककत्सक र स्र्ास्् ्यकमी व्यर्स्थापन काययकर्कध, २०७९ 

१४.  स्र्ास्वय आपतूी श्रखृला दीयर्स्थाप सम्र्न्धी मापदण्ड २०७८ 

१५. गण्डकी प्रदशेको स्र्ास्वय नीकत २०७८ 

ड. वान्षबक कायबक्रम प्रगन्त सम्वन्धि न्वविणःआ.ब २०७९/८० मा स्र्ास्वय कायाफलय तनहुँलाई प्राप्त बजटे(शघं शशतफ 

/ प्रदशे समाकनकरर्) बाट प्राप्त भएका कायफक्रमहरुमा मध्ये िाल ुतर्फ  ७२.६२% कबत्तीय प्रगती र ९९.१४% भौकतक 

प्रगती भएको छ । यसरी नै पजुीगत तर्फ  ९८.६९% कबत्तीय प्रगती र १००% भौतीक प्रगती भएको छ । आ.ब २०७९/८० 

मा नै प्रदशे समाकनकरर् तर्फ  कबत्तीय प्रगती  ८२ % र भौतीक प्रगती ९९% रहकेो छ र शघं शशतफ तर्फ  हदेाफ ५४% 

कबत्तीय प्रगती र ७९% भौतीक प्रगती रहकेो छ । समग्रमा कायाफलयको प्रगकत उदशे्य अनरूुप रहकेो छ ।  

ढ. आम्दानी,खचब तथा आन्थबक कािोवाि सम्बन्धि अिावन्िक न्वविणः 

र्ाकिफक र्जटे प्राप्त र खिफको अर्स्था तपकशलको ताकलकामा  प्रस्ततु गररएको छ ।  
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ण. तोन्कए वमोन्िमका अधय न्वविणः  
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